
 

もふもふ ８月号 

気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し、セミの声、 

いよいよ夏がやってきました。 

たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、

体の変化に注意し、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

今月の予定 

 

身体測定  15日（金） 

避難訓練  20日（水） 

0歳児健診 29日（金） 

※都合により変更となる場合

があります。 

子どもたちの大好きな絵本です！ 

「もぐもぐ」表題の通りたくさんの食べ物が登場

します。カラフルな色の表現を楽しみながら、保育士

の声に合わせて、食べる真似をしたり、保育士に「あ

～ん」とご馳走してくれたり、簡単な言葉の繰り返し

や、やり取りを楽しんで 

います。 

令和７年度 あきる台病院保育所 パレット 

 

8月 7日は、８＝「は」、７＝「な」の

ごろ合わせで「鼻の日」です。 

鼻はにおいをかいだり、ほこりやウイ

ルスの侵入を防いだりと、大切な役割を

しています。保育所でも、子どもたちと一

緒に鼻に関係した手あそびをして楽しん

でいます。鼻はどんな役割をしているの

か、動物の鼻はどこにあるのか、どんな形

をしているのかなど、ご家族で考えてみ

るのも楽しいですね。 

 

 


